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전국체육대회 성적(최근 4년)

연도 종합순위(득점)
획득메달

(금/은/동)

구분

고등부 대학부 일반부

2007 14(0) - 14(0)

2010 13(97) 0 / 0 / 0 - - 13(97)

2011 7(946) 2 / 2 / 6 4(282) - 6(664)

2012 1(1,579) 4 / 3 / 10 2(256) - 2(1,012)
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중국에서 시작된 우슈(Wushu)는 국제올림픽위원회(IOC)에 등록된 국제적인 공식명칭이다. 우슈

는 중국의 전통문화이자 일본의 유도, 한국의 태권도와 더불어 국제스포츠무대에 등장한 동양의 대

표적인 무술이다. 우리나라에서는 1989년 1월 대한우슈협회가 창립됐으며, 같은 달 아이아무술연

합회에 가맹하고, 2월에는 대한체육회에 준가맹했다. 1990년 10월 국제우슈연합회에 가입했으며, 

1992년 2월 대한체육회에 정가맹됐다. 

1990년 제11회 베이징아시아경기대회에서 처음 정식종목으로 채택된 우슈는 1998년 방콕아시

아경기대회에서 산타경기가 추가됐다. 우리나라는 1997년 전국체육대회에서 정식종목으로 채택

돼 크게 투로와 산타로 나누어진다. 투로는 혼자서 하는 표현경기이고, 산타는 두 명이 대련을 하는 

격투경기이다. 

아시아에서 우슈는 종주국인 중국이 절대 강국이며, 그 뒤를 이란, 홍콩, 마카토, 말레이시아 등이 잇

고 있다. 우리나라는 제14회 부산아시아경기대회에서 금메달과 은메달 각 1개, 제15회 도하아시아경

기대회에서 동메달 3개, 제16회 광저우아시아경기대회에서 은메달, 동메달 각 1개씩을 획득했다.

우슈를 수련하면 인체에 많은 변화가 생긴다. 그 변화와 더불어 정신적 가치관이 상승되어 참된

무덕과 인성이 형성된다. 이렇듯 높은 오락이자 감상의 가치를 지닌 우슈는 노년층에서 특히 인기가 

높은 종목으로 성인병과 관절염 예방에도 탁월한 효과가 있다. 실제 우슈는 의사들의 추천 운동종

주요 연표

일자 내용

2000.08.26 중국 상해 무술협회와 자매결연

2001 일본 후쿠오카시 우슈(태극권)연맹과  태극권 교류 대회(장소 : 일본 후쿠오카시 남 체육관)

2001.05.15 중국 산동성 래주중화무술학교 우슈교류대회 및 래주중화무교와 자매결연

2002 제1회 협회장배 태극권대회 개최

2002 이지견 세계우슈연맹 회장 방문

2002 제2회 일본 후쿠와카시  우슈(태극권)연맹과 태극권교류대회

2002.07.30 부산광역시사상구청 실업팀 창단

2002 부산아시아경기대회 우슈경기  개최(동서대학교 민석스포츠센터)

2002.05.02 제6회 상해국제무술박람회 참가

2003.03.30 15회 협회장배 우슈선수권대회 겸 제2회 협회장배 태극권대회 개최

2006 도하아시아경기대회 우슈경기대회 신룡무관 윤선경 선수 참가

2006.10.30 이시영 회장 제46회 부산광역시문화상 수상(부산광역시청 대강당)

2007 제6대 강현우 회장 취임

2007 제9회 세계우슈대회 개최(중국 북경), 부산광역시사상구청 윤순명 선수 은메달 획득

2008 베이징올림픽대회 우슈시범종목  부산광역시사상구청 윤순명 선수 동메달 획득

2009 제7대 이시영 회장 취임

2010 제8대 오경석 회장 취임

38

부산
우슈
협회
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목으로 수술 후 환자들에게 많은 호평을 받고 있다. 

우슈는 2020년 올림픽대회 정식종목으로 채택되도록 중국 정부에서도 국가적 차원에서 총력을 

기울이고 있는 종목이다. 중국의 영향력이 날로 커지고 있는 만큼 향후 올림픽대회 정식종목으로 채

택될 여지가 다분한 종목으로 부상하고 있다.

한편 부산우슈협회는 1995년 4월 정식 가맹했으나 현재 회장이 공석으로 있는 등 어려움이 많다. 

선수등록 현황 

연도 계(팀/인원 수)
구분

초등부 중등부 고등부 대학부 일반부

2007 8 / 105 1 / 1 1 / 1 - 3 / 15 7 / 17

2008 4 / 53 2 / 5 3 / 3 - 1 / 1 6 / 27

2009 3 / 65 2 / 11 1 / 2 1 / 1 2 / 4 3 / 47

2010 12 / 36 2 / 5 3  / 3 0 / 0 1 / 1 6 / 27

2011 12 / 24 1 / 1 1 / 1 0 / 0 3 / 15 7 / 17

2012 15 / 31 2 / 3 2 / 2 5 / 8 2 / 3 4 / 15

국제대회 성적

연도 대회명 순위
수상자

성명 소속

2007 제9회 세계우슈대회 은메달 윤순명 부산시 사상구청

2008 베이징올림픽대회 우슈시범종목 동메달 윤순명 부산시 사상구청

전국체육대회 성적(최근 3년)

연도 종합순위(득점)
획득메달
(금/은/동)

구분

고등부 대학부 일반부

2010 3(1,223) 3 / 1 / 0 - - 3(1,225)

2011 7(883) 0 / 2 / 2 12(201) - 6(682)

2012 6(950) 0 / 1 / 5 4(401) - 7(540)
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